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La volonté des maîtres d’ouvrage 

 
 

·  Un projet de vie, pour un lieu de fin de vie, qui garantit à l’occupant le bien-être (surtout en fin de 
journée) 

·  se sentir « bien au chaud » 
·  être baigné par la lumière du jour  
·  ne pas être coupé du monde extérieur 
·  vivre avec les autres , tout en préservant son espace privé 
·  Un projet « soft » pour l’environnement : mettre du solaire 
·  Un projet durable et de qualité 

 
 
 
 
 
 
 
 
 





 



 
 

  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 





 
 
 
 
 
 



Un projet « Haute Qualité Environnementale » 
 
 

·  L’écoute et la traduction de cette volonté en «  réponse architecturale » (œuvre de l’architecte) et en 
« solutions techniques » (contribution de l’ingénieur) par rapport à des objectifs concrets, qualitatifs, et 
quantitatifs. 

 
 

·  La conduite d’un projet d’équipe (maîtrise d’ouvrage, maîtrise d’œuvre, entreprises). 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 



 
 
 
 

 
 



 
  La traduction de la volonté des MO en objectifs compatibles entre eux 

 
Minimiser les impacts sur le paysage                                     
 

1. Utilisation de la pente douce du terrain                            
2. Préservation des arbres remarquables et de la pinède au Nord 
3. Végétalisation avec des essences locales 

                      
·  Minimiser les impacts sur l’environnement global 

     
1. Maîtrise des besoins en énergie : approche bioclimatique, efficacité énergétique des équipements, 

gestion de l’énergie 
2. Utilisation des énergies locales et renouvelables 
3. Maîtrise des besoins en eau potable 

 
 



 

La traduction de la volonté des MO en objectifs compatibles entre eux 
 

·  Confort visuel (compatible avec le confort thermique) 
 

1. Utilisation optimale de la lumière naturelle ( Est – Nord) 
2. Effet de transparence  
3. Grandes ouvertures sur l’extérieur (Sud –Est) 
4. Second jour 
5. Travail sur les couleurs  
6. Choix de luminaires performants 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 



 

 
 
 
 
 



 



 
 



 



 
 
 



 



 
 



 
 
 
 



  
Façade sud 



 
Façade sud est 

 
 
 



 
 



 
 



 



 

 



 



 
 



 
 



 
 
 
 

 



·  Confort acoustique 
 

Traitement acoustique des grands volumes  
 



 



 



 
·  Confort olfactif 

 

Ventilation : bouche hygro-règlable à débit supérieur            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
La traduction de la volonté des MO en objectifs compatibles entre eux 

 
 
 
 

·  Confort thermique 
 

1. Maîtrise des apports solaires (été/hiver) au Sud 
2. Ouverture minimale à l’ouest 
3. Isolation renforcée 
4. Force inertie 
5. Puits provençal 
6. Sur-ventilation nocturne 
7. Brise soleil 
8. Toiture terrasse végétalisée 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 



 



 
 

Des exigences de performance aux solutions adaptées 
 
 
50% de réduction des consommations d’énergie par rapport à un projet standard (140kwh/m² au lieu de 
284 …) 
 
Orientation optimisée 
Lumière naturelle 
Isolation renforcée de l’enveloppe 
Inertie forte 
Protections solaires,brise soleil et végétalisation 
Brasseur d’Air 
Puits provençal et ventilation nocturne renforcée 
Eau chaude sanitaire solaire 
Chaudière gaz à haut rendement, éclairage basse consommation 
Une GTC et…des utilisateurs sensibilisés ! 

 
 
 
 
 
 



 



 
 

 
 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 



 



 



              
 

                               



 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 



 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 



 



             
 
 
 
 
 



 
Des exigences aux solutions 

 
 
 

 
Le choix des matériaux 
 

·  Briques Monomur 
·  Peinture NF Environnement 
·  Linoleum 
 

La gestion du chantier 
 

·  Chantier propre 
·  Gestion des déchets 

 

 
 



 
 



 
 

                 Un puits provençal pour rafraîchir l’espace de vie 
 
 
 
 

·  Accueil, restaurant, salon, …soit 350 m² de surface , rafraîchie par un puits 
provençal couvrant une surface extérieure de 400 m² 

 
·  Un échangeur constitué de 11 tubes en parallèle (diamètre 200mm), enterrés à 2m 

sous la terre. 
 

·  Un ventilateur à l’entrée, un ventilateur à la sortie…. 
 
 
 

 



 
 



 



 



 



 
 



 
 



 
 

 



 
 

  
 



Comment pendant la construction ? 
 

 
 
 
 

·  Des échanges réguliers entre les différents intervenants, une très forte dose volonté et de 
motivation du maître d’ouvrage, une capacité de persuasion permanente de l’AMO … 

·  Tableau de bord : quoi , comment, pourquoi 
·  Un langage commun et des objectifs partagés par tous à identifier et garantir 
·  Une confiance entre les intervenants : « chacun fait son boulot » 
·  Des partenaires institutionnels convaincus 
·  ….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Comment pendant l’exploitation ? 
 
 

 
 

·  Une vigilance de tout instant 
·  La sensibilisation du personnel et des occupants  
·  La formation des intervenants (maintenance) 
·  Des solutions techniques pour les activités cohérentes par rapport au bâtiment : fournitures, petits 

équipements, repas servis …. 
·   



 
 

                            
 



 



 



 
 



 



 



 
 
 
 



 

 



 
 
 



 



 
 



 
 
 
 
 
 





 
 


